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PREAMBULE

Sauver ou Périr ?

Telle est la devise largement répandue par lesussypempiers depuis de nombreuses
années. Il est évident que cet adage ne doit nelier@tre retenu au premier degré. Quel
serait, en effet, le devenir d’'un service publicsdeours si le déces du sauveteur était le prix a
payer ?

Que vous soyez une jeune recrue ou un sapeur-pomgpErimenté, vous appartenez au
Corps Départemental des sapeurs-pompiers de I'Agega vocation d’apporter un secours a
la population. Pour cela, I'organisation opératigien a prévu de disposer de matériel
normalisé, mais aussi d’encadrer les formations, eeercices et les interventions par du
personnel qualifié qui doit garder en permanentesarit que I'accident du sapeur-pompier
représente I'échec de l'intervention.

C’est dans ce souci de sécurisation que le semereagement de la sécurité travaille sur la
réalisation du document unique et que le préserdtla été constitué. Le premier permettra
d’'informer chaque agent sur les risques qu’il emcdans I'exercice de ses missions, comme
au quotidien. Le deuxieme recense les regles éskentde prévention et de protection
existantes pour chacune des activités que nousaner

Je souhaite vivement que chacun prenne conscieg@gstjues inhérents a nos missions et
s’'implique fortement dans sa propre sécurité, cordares celle de ses camarades.

Lieutenant-Colonel Marc BEAUDROIT,
Directeur Départemental des services
d’'incendie et de secours de I'Ariege
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CE QU’IL FAUT SAVOIR ...

Le livret sécurité, qu'est ce que c’'est ?

C’est un document qui détaille les risques encoparsles sapeurs-pompiers et les régles
essentielles de prévention et de protection exesaactivité par activite).

A qui s’adresse t'il ?

Le livret sécurité a pour principale vocation devsede guide a tout sapeur-pompier et agent
du SDIS. Pour le formateur expérimenté souhaitagisier sur les notions de sécurité dans le
domaine enseigné, comme pour le jeune sapeur guied€ répéter ses gammes » avant le
baptéme du feu.

Par ailleurs, les autres agents du SDIS pourraaeéwent y trouver des informations relatives
aux risques qui les concernent. De toute facoprdeent livret reste évolutif.

Comment caractériser I'importance d’un risque ?

Le risque est caractérisé par deux parametreprolaabilité d’occurrence (fréquence) de
I'événement non souhaité, et dmavité des conséquences induites. Ces deux criteres sont
évalués et reportés sous la forme « + » a « + tans le livret sécurité.

Qui a rédigé le livret sécurité ?

C’est le service « management a la sécurité » dis €O qui a réalisé ce document. Pour
cela, le médecin chargé de prévention au SSSMAGMO et les conseillers techniques des
diverses spécialités ont été consultés.

Comment est organisée la sécurité au sein du SDIS gu'est ce que le « service
management a la sécurité » ?

Le Directeur départemental des services d’'inceatlide secours a désigné un coordonnateur
Santé-sécurité, chargé de la mission sécuritéiaudaeservice.

En complément, un service « management de la $€cua été créé afin de mettre en ceuvre
la politique de prévention définie par la Directiem collaboration avec les ACMO.

Qui sont les ACMO et a quoi servent-ils ?

Des ACMO (Agents Chargés de la Mise en (Euvre dglesed’hygiéne et sécurité) ont été
désignés et formés parmi les sapeurs-pompiers taitea et professionnels ainsi que les
personnels des filieres administratives et techesqulis sont les relais de la structure Santé-
sécurité sur le terrain pour diffuser le messagla eulture sécurité, mais aussi pour rendre
compte des difficultés ou problémes dont ils omin@ssance. Si nécessaire, ces problémes
sont ensuite discutés en CHS.

Le CHS ...?

Le CHS (comité d’hygiéne et sécurité) est une msaconsultative du SDIS. Le comité est
constitué de représentants de I'administrations(élu conseil d’administration et cadres du
service), du médecin chargé de la prévention eedeesentants du personnel. Le CHS est
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consulté pour toutes les mesures relatives auxtignesde santé-sécurité au travail. Les
membres du CHS participent également a des tragadgs enquétes techniques sur certains
accidents.

Il y a des enquétes ?

Effectivement, lorsque cela le nécessite et le ptus/ent possible, le DDSIS missionne une
équipe pour effectuer une enquéte technique indipee de I'éventuelle enquéte
hiérarchique. L’enquéte technique a vocation ardeter les causes de l'accident afin de
proposer des mesures de prévention, et non pasctiercher des culpabilités. Le rapport
d’enquéte technique rendu et diffusé a tous letreeme fait d’ailleurs pas état du nom des
agents impliqués. C’est un excellent moyen de retbexpérience, qui permet a tous les
sapeurs-pompiers du département de connaitrert@mnstances des accidents survenus et de
mieux conduire leurs interventions par la suite.

Y a-t-il une enquéte sur chaque accident en serviée

Pour linstant, non. La ressource en effectif neng¢ pas de missionner une enquéte
systématique sur chaque accident. En pratiquet efeonction de la nature de I'événement
ou du contexte que la décision de conduire uneé&pamst prise.

Par exemple, sur 2005 et 2006, les enquétes ssténsgtiques pour tout accident routier
puisque le SDIS met en ceuvre son PPRR.

PPRR ...?

Le PPRR (Plan de prévention du risque routieruasplan d’action sécurité élaboré par un
groupe de travail en mai 2005. Ce plan prévoit difoas a réaliser entre juin 2005 et juin
2006, qui doivent conduire a une diminution du uisgoutier sur les trajets de service ou
associatifs. De la journée seécurité routiere peardSP aux conférences « alcool » dans les
centres, toutes les catégories de personnelsrapiijués.

Le PPRR est le premier grand dossier sécuritéetyadr le service qui sert de modele a
beaucoup de SDIS aujourd’hui. Chaque centre disposeexemplaire du PPRR.

Comment chacun pourrait s’investir en matiere de sgurité ?

Contrairement a ce que l'on pense, 'amélioratian miveau de sécurité ne passe pas
uniquement par la suppression des causes d’acsigeaves. C'est plutdét en diminuant le
nombre d’incidents, par un effort mené sur le resdes regles élémentaires de sécurité, que
I'on est le plus efficace.

En effet, en bouclant sa ceinture en veéhicule,espectant le code de la route, en portant la
tenue adaptée en intervention, ... chacun contrilbgee @ropre sécurité et agit pour relever le
niveau de sécurité général.

Le présent livret vous aide en cela puisqu'il lises régles du quotidien que chacun doit
connaitre pour s’investir en matiére de sécurité.

SDIS 09 — Livret sécurité du corps départementatrsion du 20/04/2006 - Page 5 sur 30



FICHES LIEES AUX RISQUES GENERAUX

-1 -
LE RISQUE LIE AUX TRAJETS ROUTIERS

-2.-
LE RISQUE ENCOURU LORS DES INTERVENTIONS SUR ROUTE OU
AUTOROUTE

-3-
LES RISQUES ENCOURUS LORS DES ACTIVITES EN CASERNE

-4 -
LES RISQUES ENCOURUS LORS DES ACTIVITES SPORTIVES
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ACTIVITE

LE RISQUE LIE AUX TRAJETS ROUTIERS

CIRCONSTANCES :

- Trajetdomicile = caserneavec son véhicule personnel notamment pour répantialerte ;

- Trajet caserne= lieu d’intervention ou sur les lieux de l'intervention avec un engm
secours, puis trajet de retdigu d’intervention = caserne

- Trajet de retoucaserne= domicile avec son véhicule personnel ;

- Trajet de service (représentation, stage, misswerse, ...) ;

LES PRINCIPAUX RISQUES :

NATURE CONDITIONS GRAVITE | FREQUENCE
Accident de circulation VL personnel ou de service + + + ++ +
Accident de circulation PL ou VL de service +++ ++

Accident en hors chemin CCF ou VLHR + + +

LES REGLES DE PREVENTION ET DE PROTECTION EXISTANTE S :

1. Respecter le code de la route

Les regles de circulation inscrites dans le cod&@adeute s’appliquent pour tous les trajets. D
le seul cas du trajet casemelieu d’intervention, une relative priorité estrdgttiée au véhicule d
secours, sous réserve du fonctionnement des aentss sonores et lumineux, d’'une urge
avérée et de ne pas mettre en danger les autrgsrsisie la route. Pour cela, le conducteu
véhicule de secours doit vérifier que les autregers de la route ont bien compris son inten
avant de s’engager. Au retour d’intervention, paslérogation.

2. Boucler la ceinture de sécurité
La ceinture de sécurité est présente sur tousdbEwles personnels et sur la quasi-totalité
véhicules de servic® bouclez systématiquement la ceinture de sécuon@gée en intervention.

3. Entretenir son véhicule:

Un bon entretien de son véhicule personnel et unedlance appuyée des véhicules de ser
évite la survenance d'incident® informer le mécanicien de groupement en cas delgme sur
un véhicule de service.

4. Se former a la conduite:
La conduite des engins passe, bien évidemmentagbiténtion du permis adéquat, mais auss

une formation complémentaire adaptée : COD-VLHRrpmnduire une VLHR en hors chemin,

COD1 pour la conduite d’engins pompes, COD2 pouroladuite en tout terrain, et formation
guidage dans tous les cas.

5. Limiter les risques:

Plus il y a de véhicules en circulation, plus leqtie d’accident est éleve limitez les trajets
routiers au strict nécessaire et favorisez le ¢avage dés que possible. Ne pas téléphoner, n
manger, ne pas fumer au volant.

6. Etre apte a conduire:

ans
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vice

par
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e pas

La fatigue peut diminuer gravement la vigilance ainducteur. De méme, la consommation

(méme modérée) d'alcool, de drogues ou de certaddicaments est contre-indiquée avec

pratique de la conduite de véhicut®srestez sobre en toute circonstance.

STATISTIQUES : UN ACCIDENT SIGNIFICATIF

17 agents ont été blessés sur un accidé&mt 2001, un SPV du SDIS 09 est accidenté avecisare/o
de trajet entre 2000 et 2005 (le plusrs d'un trajet de service = plus de 3 ans de ssait]

souvent en répondant a l'alerte) d’arrét de travalil

MOTS CLEFS : PRUDENCE — CEINTURE — MECANIQUE - COVOITURAGESOBRIETE
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ACTIVITE

LE RISQUE ENCOURU LORS DES INTERVENTIONS
SUR ROUTE OU AUTOROUTE

CIRCONSTANCES :
- Interventions pour un accident de la circulationtiére sur une route ou autoroute ;
- Interventions pour malaise dans un véhicule suoia publique ;
- Interventions pour incendie (ou autre), lorsqueslegins empiéetent sur la voie de circulatio

LES PRINCIPAUX RISQUES :

NATURE CONDITIONS GRAVITE FREQUENCE
Un usager de la route provoque  Accident tiers/tiers + ++
un surraccident

Un usager de la route percute VL ou PL de service + +

un engin de secours arrété
Un usager de la route percute  Les sapeurs-pompiers +++ +

un (des) sapeurs-pompiers| circulent a pied sur la voie

routiere

LES REGLES DE PREVENTION ET DE PROTECTION EXISTANTE S :

1. Protéger la zone de travait
La protection de la zone de travail est primordgderr sécuriser le personnel et les tiers. G
protection, incombant normalement aux forces dedt® mais pour laquelle nous prenons

grande part, est réalisée au moyen de panneauglegtaet de cones de signalisation 100 a
metres de parts et d'autres de l'accident. Surraute ou voie rapide, la distance est allon
dans le sens de circulation, et les moyens soifibn@ys. Par ailleurs, les services concerné
doivent de nous assister (ASF ou DDE). La nuigld&age apporté par un VSR participe 3
sécurité> la protection de la zone de travail doit étrerlenpier souci des COS.

2. Porter les éguipements fluo-réfléchissants
Les équipements fluo-réfléchissants (gilets) ouitemx sont les garants de votre sécuy
individuelle, de jour comme de nuit, sur la voiebligue > portez systématiquement les gil
fluo-réfléchissants sur la voie publique.

3. Coordonner son action avec les autres services

ette
ine
200
gée
S se
la
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ats

La sécurité générale d'un site d’'intervention pasae une bonne coordination avec les autres

services participants : forces de I'ordre, gestéras de réseau, ... qui peuvent mettre en p
des déviations ou réguler le passage du traficoximpité du site> les COS doivent bie
coordonner leur mission avec les partenaires [jaatt au secours.

4. Etre vigilant :
Méme protégée, une voie routiére reste dangeréushacun doit étre vigilant en permaner

pour sa propre sécurité et celle de ses camaratd@grsonne ne quitte la zone sécurisée
précaution préalable.

lace
h

nce
sans

STATISTIQUES : UN ACCIDENT SIGNIFICATIF

Pas d’accident de ce type a regretter dans ndd@vembre 2002 & Loriol (Dréme)5 sapeurst

département, mais nombreux d’entre nous k@empiers décédés apres avoir été percutés p

ar un

sont fait peur» sur des voies rapides |@utomobiliste, lors d'une intervention g
nationales autoroute.
MOTS CLEFS :

PROTECTION — EQUIPEMENT — COORDINATION — VIGILANCE
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ACTIVITE
LE RISQUE ENCOURU LORS DES ACTIVITES EN CASERNE

CIRCONSTANCES :
Présence en caserne durant les gardes ou permanence
Présence en caserne pour la formation continue ;

LES PRINCIPAUX RISQUES :

NATURE CONDITIONS GRAVITE FREQUENCE
Risques électriques Travaux, bricolages, ... + + +
Risques de chute, blessure Travaux, bricolages, ++ ++
brilure exercices, ...
Risques liés a la manutention Travaux, bricolages, + ++ +
de charges manceuvres, ...
Risques liés a I'utilisation Travaux, mécanique, +++ ++
d’outils dangereux exercices, ...
Risques liés a I'exposition & Transvasement d’insecticide, ++ ++
des produits dangereux de produits d’entretien, ...
Risques liés au mouvement de Remisage des agrés en ++ ++
véhicules présence de personnes
Risques liés a I'accumulation Mise en route des véhicules +++ ++
de gaz d’échappement dans les remises

LES REGLES DE PREVENTION ET DE PROTECTION EXISTANTE S :

1. Rester dans son domaine de compétence
La réalisation de certains travaux impliqgue d’s8li des outils qui peuvent s’avérer dangerf
lorsque I'utilisateur n'est pas forme ne cherchez pas a dépasser vos compétences.

2. Adapter votre posture de travail :
La manutention de charges lourdes est susceptiblgyahérer des Iésions articulaires et
musculaires~> travaillez en surveillant votre position, en @@t la force des jambes et
gardant le dos droit. Porter les charges lourgd@asieurs ou avec un outil adapté.

3. Se renseigner sur les produits manipulés
Certains produits manipulés peuvent générer desxigations ou des lésions de la pe
(insecticide, produits ménagers ou mécaniqt®disez les notices apposées sur les bidons g
manipulation et conservez les produits dans lapiggts d’origine.

4. Aérer les remises
La mise en route des engins dans la remise prathdt accumulation importante de ¢
d’échappement, comprenant notamment de I'oxydeadeooe (CO)> ouvrez les portails de |
remise lors de la mise en route des moteurs p@auév les gaz viciés.

5. Guider les engins lors du remisage
C’est un impératif au quotidien, a renforcer erspree de publics extérieurs au centre.

eux

ou

ral
vant

az

STATISTIQUES : UN ACCIDENT SIGNIFICATIF

En Ariege, sur 'année 2005, 1 accident sur 3 aleévrier 2005 en Ariegeun agent technique ng
lieu en caserne ou en formation. mécanicien s’est blessé gravement a la main
la clef a choc> plusieurs semaines d’arrét

Avec

MOTS CLEFS :

COMPETENCE - POSTURE — RENSEIGNEMENT — VENTILATION
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ACTIVITE
LE RISQUE ENCOURU LORS DES ACTIVITES SPORTIVES

CIRCONSTANCES :
- Séance d'éducation physique et sportive organigeeservice en caserne ou en extérieur ;

LES PRINCIPAUX RISQUES :

NATURE CONDITIONS GRAVITE FREQUENCE
Risque cardio vasculaire Effort inhabituel, ... +++ ++
Risque de blessure Chute, choc, ... + + ++ +
Risque de lésion musculaire, Mauvaise position, ... + + ++ +
tendineuse ou squelettique
Risques liés a la manutention Musculation, parcours sportif, ++ ++
de charges

LES REGLES DE PREVENTION ET DE PROTECTION EXISTANTE S :

1. Etre encadré par du personnel EPS
Les opérateurs sportifs (EPS1) et éducateurs &p@EPS2) sont chargés d’encadrer les séances
d’éducations physiques et sportiv@sprenez conseil auprés d’eux ou des responsablesntes
pour encadrer les séances.

2. Bien répartir les phases de la séance de sport
Une séance de sport doit suivre un programme brégigp—~> échauffement complet avec
étirements, travail spécifique, activité ludiquetour au calme avec étirements.

3. Limiter le sport collectif :
Les sports collectifs sont a 'origine de blessinéguentes> limitez la phase de sport collectif
(phase ludique) & 30 minutes maximum. C’est sougarfin de séance longue que les blessures
apparaissent.

4. Adapter I'activité sportive aux locaux:
Certains locaux ou lieux ne permettent pas dequatitoute les disciplines sportives (football sur
le sol béton de la remisep choisissez l'activité la mieux adaptée au lieuaex conditions
climatiques.

STATISTIQUES : UN ACCIDENT SIGNIFICATIF

Les accidents de sport représentent 15 % | démvembre 2005 en Ariegeun SPV se fracture le
accidents en service depuis 2000 au SDIS 09, tibia lors d’une séance de sport organisée

MOTS CLEFS :
ENCADREMENT EPS — PHASES DE LA SEANCE — ADAPTATION
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FICHES LIEES AUX ACTIVITES DE TRONC COMMUN

-1-
LE RISQUE LIE A LA LUTTE CONTRE LES INCENDIES

-2-
LE RISQUE LIE AUX OPERATIONS DE SAUVETAGE EN ETAGE OU EN
EXCAVATION

-3-
LE RISQUE PARTICULIEREMENT LIE AUX OPERATIONS DE LU TTE
CONTRE L'INCENDIE DANS DES VOLUMES CLOS

-4 -
LE RISQUE PARTICULIEREMENT LIE AUX OPERATIONS DE LU TTE
CONTRE L’'INCENDIE DANS DES VOLUMES SEMI-OUVERTS

-5-
LE RISQUE LIE AUX OPERATIONS DE SECOURS A PERSONNES

-6 -
LE RISQUE LIE AUX OPERATIONS DE SECOURS ROUTIERS

-7-
LE RISQUE LIE AUX OPERATIONS DIVERSES

Interventions pour animaux en péril ou dangereux
Interventions pour destruction d’hyménoptéres
Activités de tronconnage
Interventions pour inondation
Intervention pour déblocage d’ascenseur
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ACTIVITE
LE RISQUE LIE A LA LUTTE CONTRE LES INCENDIES

CIRCONSTANCES : Lutte contre un incendie urbain, quelque soit Esget le poste occupé

LES PRINCIPAUX RISQUES :

NATURE CONDITIONS GRAVITE FREQUENCE
Risque d'intoxication Exposition a la fumée ou +++ ++
vapeurs toxiques
Risque de coup de chaleur Longue exposition ala de++a+++ +++
chaleur, déshydratation
Risque d’effondrement Structure fragilisée paeie +++ +
Risque d’explosion Produit explosible impliqué, +++ ++
explosion de fumée, ...
Risque lié a la manutention de  Sauvetage, protection, + +++
charges déblais, ...
Risque de chute de hauteut Travail sur un toit au m +++ + +
Risque de blessures Chocs, accrocs, ... + + ++ +
Risque de bralure Exposition a la chaleur +++ +

LES REGLES DE PREVENTION ET DE PROTECTION EXISTANTE S :

1. Revétir la tenue de feu compléte et s’équiper en ptection respiratoire :

La tenue compléte de feu permet de protéger effivaat le sapeur-pompier dans les incendies

portez la tenue compléte sans oubli (gants norég;ou.).

Les ARI permettent non seulement de respirer emsihere vicié, mais protegent également le

visage et les voies respiratoires des risquestligdrilures et au « blast>» conservez votre AR
jusqu’a la fin de I'opération, y compris pendargt tkblais (phase a haut risque d’intoxication).

2. S'équiper avec le lot de sauvetage et de protectiaontre les chutes (LSPCC)
La progression et le travail en hauteur généreisgque évident de chute, qui est aggrave
mauvaises conditions météorologiquequipez-vous du LSPCC pour tout travaux en haute

3. Faire la lecture du feu et progresser en sécuritéamhs les locaux incendiés

par
ur

En observant les ouvertures, les flammes, la chales fumées et les sons, il est possiblg de
définir les risques inhérents a la situatien adoptez une attitude offensive ou défensiveg en

fonction des observations faites.

Le TOOTEM (Toucher, Observer, Ouvrir, Tester, Erggagnt Minimum) permet de progresser

en sécurité dans les locaux incend®sespectez le TOOTEM et n'oubliez pas de vous assle

la stabilité de I'édifice, de la permanence dedda mise en place d'un binbme de sécurité gt de

prévoir un itinéraire de repli. Progressez en retspe les régles de cheminement.

4. S’hydrater régulierement avant, pendant et aprés lhtervention :
La lutte contre I'incendie génere une déshydratatigportante> buvez de I'eau fréquemment.

5. Respecter les ordres
Le COS est responsable de la sécurité du persengabé> respectez ses ordres !

STATISTIQUES : UN ACCIDENT SIGNIFICATIF

En France, 28% des accidents sur interventiBavrier 2005 en Ariegeun SPV chute d'un toit

A

concernent des incendies, alors qu’ils |mnme hauteur de 6 metres. Par chance, simple

représentent que 15% de l'activité fracture de 'omoplate

MOTS CLEFS : TENUE DE FEU — ARl - TOOTEM — SURVEILLANCE MUTUHE
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ACTIVITE

LE RISQUE LIE AUX OPERATIONS DE SAUVETAGE EN ETAGE OU
EXCAVATIONS

CIRCONSTANCES :
- Sauvetage en étage au moyen du LSPCC, quelque poiste occupé ;
- Sauvetage en excavation au moyen du LSPCC, qustijule poste occupé ;

LES PRINCIPAUX RISQUES :

NATURE CONDITIONS GRAVITE FREQUENCE
Tous les risques liés a la lutte contre l'incersdiat associés a cette activité
Risque lié a la manutention de  Port de la victime, ... + +++
charges
Risque de chute de hauteut Travail en hauteur ésighe +++ ++
I'excavation

Risque d'intoxication Sauvetage en excavation +++ +
Risque de blessures Chocs, accrocs, ... + + ++ +

LES REGLES DE PREVENTION ET DE PROTECTION EXISTANTE S :

1. Revétir la tenue de feu compléete

La tenue compléte de feu permet de protéger effinant le sapeur-pompier dans toutes|les
circonstances> portez la tenue compléte avec des gants en bbn éta
2. Déterminer le risque d’intoxication et s’en protége :
Avant de s’engager dans I'excavation, il faut d@iaer le risque potentiel d’'intoxication (CO) ou
d’asphyxie par manque d’oxygéne, et adapter I'ézpignt respiratoire en conséquence.
3. Adapter votre posture de travail :
La manutention de charges lourdes est susceptiblgémérer des Iésions articulaires et/ou
musculaires—> travaillez en surveillant votre position, en #@nt la force des jambes et |en
gardant le dos droit.
4. Se former pour étre efficace
La formation a I'utilisation du LSPCC est importamour bien connaitre son réle et les consignes
de sécurité liées a I'opération de sauvetage. Dmené&hacun doit bien appréhender les limjtes
d'utilisation du LSPCC> maintenez vos compétences par une formation emtiaguliére et
faites remonter toute information sur un mauvaas ét matériel.
5. Sinécessaire, S'amarrer soi-méme
A proximité des excavations, le risque de chutet péne si présent qu’il convient de s’amarrer
soi-méme> ne pas hésiter a s'Tamarrer ou a demander I'édeg§MSP en renfort par sécurité.
STATISTIQUES : UN ACCIDENT SIGNIFICATIF
Aucune statistique disponible Pas d’accident grave connu en Ariege
MOTS CLEFS : TENUE DE FEU — INTOXICATION - POSTURE - LIMITES
D’'UTILISATION
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ACTIVITE

LE RISQUE ENCOURU LORS DE LA LUTTE CONTRE L'INCENDI E
DANS LES VOLUMES CLOS

CIRCONSTANCES :

Approche d’un feu depuis I'extérieur du volume. dRis potentiel d’explosion de fumée (=: Fum
surchauffées et accumulées dans un volume closisquient d’exploser lors d’'un apport d’air)

LES PRINCIPAUX RISQUES :

NATURE CONDITIONS GRAVITE FREQUENCE
Risque d’explosion Explosion de fumée +++ +
Risque de brllures Exposition a la chaleur +++ +

Autres risques Voir fiche « risque lié aux opénagiae lutte contre I'incendie »

LES REGLES DE PREVENTION ET DE PROTECTION EXISTANTE S:

1. Revétir la tenue de feu compléte :
La tenue compléte de feu permet de protéger effinaat le sapeur pompier dans la lutte co
l'incendie.

2. S’équiper en protection respiratoire :
Les ARI permettent non seulement de respirer elgiirere vicié, mais protégent égalemen
visage et les voies respiratoires des risquesligdrilures et au « blast» conservez votre AR
jusgu’a la fin de I'opération, y compris pendargt tkblais (phase a haut risque d’intoxication).

3. Faire la lecture du feu par les signaux d’alarme :

- Fumées sortant par les jointures (tuiles, tours fdegtres, bas des portes ....) avec
bouffées roussatres, jaunatres, verdatres.

- Fenétres brllantes avec traces noiratres de suies.

- Lueurs sans véritables flammes.

- Chaleur tres forte et bien ressentie aux niveagxodetes.

- Sons assourdis.

4. Conduite a tenir :

- Evacuation + périméetre de sécurité.

- Ne pas pénétrer dans le local concerné.

- Ne pas rester devant les ouvrants.

- Créer un exécutoire en partie haute.

- Refroidir les fumées au moyen d’'une LDV.

- Empécher toute entrée d’'air (méme accidentelletentidn au bris de vitres) sous peine
provoguer une grave explosion.

- Adopter toujours une attitude défensive et ne pénétans le local que lorsque les sig
d’alarme ont disparus.

Face a I'impossibilité de créer un exécutoire :
- Réaliser une trouée en partie haute (porte ouri®nét
- Inerter le local au moyen de la LDV a débit maximusgqu’a disparition des signes.
- Contréler la disparition des signes d’alarme avaate pénétration dans le local.

2esS

ntre

tle

des

de

nes

STATISTIQUES : UN ACCIDENT SIGNIFICATIF

Aucune statistique veéritablement disponible | Septembre 2002 a Neuilly/Seine5 sapeurst

pompiers sont décédés a la suite d’'un phénorn
thermique combiné.

nene

MOTS CLEFS : TENUE DE FEU — ARl — OBSERVER — ANTICIPER.
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ACTIVITE

LE RISQUE ENCOURU LORS DE LA LUTTE CONTRE L'INCENDI E
DANS LES VOLUMES SEMI-OUVERTS

CIRCONSTANCES : Attaque d'un feu par un bindme dans un volume smmert. Risque
permanent d’embrasement généralisé éctapassage instantané d’un foyer localisé dans uome
a un embrasement généralisé des matériaux comimsstibi s'y trouvent

LES PRINCIPAUX RISQUES :

NATURE CONDITIONS GRAVITE FREQUENCE
Risque de bralures Exposition a la chaleur +++ +
Risque d'intoxication Exposition a la fumée +++ ++

Autres risques Voir fiche « risque lié aux opénagiae lutte contre I'incendie »

LES REGLES DE PREVENTION ET DE PROTECTION EXISTANTE S:

1. Revétir la tenue de feu compléte :

La tenue compléte de feu permet de protéger effinaat le sapeur pompier dans la lutte contre

l'incendie.
2. S'équiper en protection respiratoire :
Les ARI permettent non seulement de respirer esihere vicié, mais protégent égalemer

visage et les voies respiratoires des risquesligdrilures et au « blast» conservez votre AR
jusqu’'a la fin de 'opération, y compris pendargt tkblais (haut risque d’intoxication).

3. Faire la lecture du feu par les signaux d’alarme :

- Volume présentant des ouvertures permettant unragijadr.

- Foyer localisé émettant des flammes claires (cotidyusive).

- Couche de fumées qui se densifie et s’épaissileapent.

- Chaleur intense et écrasante provenant de la calechenée, imposant de se baisser.

- Petites flammes apparaissant dans la couche deefyrséivies de rouleaux de flamme
linterface fumées/air. Les rouleaux de flammes tsales éléments précurseurs
'embrasement généralisé éclair.

4. En présence des signes d’alarme? attitude défensive :

- Limiter le potentiel calorifique des fumées en ¥lant par le haut ;

- Renforcer les moyens hydraulique d’attaque en p{ageimum 500 I/min qui doivent étr
doublés en cas de risque avéré) ;

- Progresser dans le local par étapes successiveg 800, TOOTEM, test du plafond)
prévoir d'évacuation d’'urgence (repli) ;

- Refroidissement par jet diffusé d’attaque (oueintfier, crayonnage) dans la couche de fu
et sur les parois du local.

Je n'oublie pas de m'assurer de la stabilité de Itfice, de la permanence de I'eau, de la mise ¢
place d'un binbme de sécurité et de prévoir un itiéraire de secours pour le personnel.

STATISTIQUES : UN ACCIDENT SIGNIFICATIF

Aucune statistique véritablement disponibleSeptembre 2002 a Neuilly/Seine5 sapeurst

pompiers sont décédés a la suite d’'un phénon
thermique combiné.

MOTS CLEFS : TENUE DE FEU — ARI — OBSERVER — ANTICIPER.

tle

\*2
Q-

de

¢

mée

2N

nene

SDIS 09 — Livret sécurité du corps départementaérsion du 20/04/2006 - Page 15 sur

30



ACTIVITE

LE RISQUE ENCOURU LORS D'OPERATIONS DE SECOURS A

PERSONNES

CIRCONSTANCES : Intervention pour secours a personnes quel quéagiés.

LES PRINCIPAUX RISQUES :

NATURE CONDITIONS GRAVITE FREQUENCE
Risque d’exposition au sang PigQre accidentelle ane ++ ++
aiguille usagée, contact avec le
sang, projection, ...
Risque d'intoxication au | Intervention a domicile I'hiver ++ +++
monoxyde de carbone (CQ) pouvant déboucher sur une
intoxication au CO
Risque de blessures Accros, chocs, chute, .. + + +
Risque lié a la manutentior Port du brancard b4 4
de charges
Risque de contamination Secouristes au contact d’'un ++ +
malade contagieux
Risque de stress opérationnel  Choc psychologigite &Swin ++ +
événement inhabituel et grave

LES REGLES DE PREVENTION ET DE PROTECTION EXISTANTE S :

1. Revétir la tenue d’intervention réglementaire au dgart en intervention :
Tenue F1 manches baissées (y compris veste ménég, lE@asquette, et gants latex. Le ¢
d’agres garde la possibilité d’alléger la tenutost risque est écarté. La tenue doit étre rené
en cas de risque particulier (ex : casque poueuaatss en milieu industriel, ...)

2. Evaluer le risque potentiel lié au monoxyde de cadne (surtout en hiver):
Souvent, des malaises a domicile en hiver ont migine un mauvais fonctionnement d
appareils de chauffage qui générent un dégagenee@Ql Le détecteur CO attaché au saq
secours signale les dépassements de seuils d’alarme

3. Mesures d’hygiene individuelle:

hef
rcé

es
de

Chaque sauveteur doit veiller a son hygiéne indefié et détenir les vaccinations réglementaires.

4. Procéder a une désinfection réquliere des VSAV (higne collective):
Une désinfection apres chaque intervention addiierd’'une désinfection lourde chaque sem
permet de limiter les risques de contagion par gesthogenes.

5. Adapter votre posture de travail :
La manutention de charges lourdes est susceptiblgémérer des Iésions articulaires et
musculaires> travaillez en surveillant votre position (forcerea les jambes et dos droit).

6. Observer le niveau de stress post-traumatique de s@ollégues
En réalisant un débriefing de l'intervention, onilite I'évacuation du stress post-traumatique.
cas de besoin, se rapprocher du service pourrkiattion d’un psychologue.

aine

ou

En

STATISTIQUES
En France, 44 %

secours a personnes

des accidents sur
d’'intervention concernent des opérations

UN ACCIDENT SIGNIFICATIF

sk 2005 en Ariége 3 accidents d’exposition g
dang déclarés.

MOTS CLEFS: RECONNAISSANCE - BILAN - POSTURE - VACCINATION

PROPRETE
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ACTIVITE

LE RISQUE ENCOURU LORS D’'OPERATIONS DE SECOURS
ROUTIERS

CIRCONSTANCES :
- Opération de désincarcération par mise en ceuvre\(BR
- Protection du surraccident par mise en place dedus

LES PRINCIPAUX RISQUES :

NATURE CONDITIONS GRAVITE FREQUENCE

Risques de brllures Pot d’échappement des groupes + + ++
hydrauliques et électrogénes,
huile hydraulique

Risques d’éclosion d'un | Présence de carburants, moteurs + + + +
incendie chauds, énergie électrique
Risques de projection Huile du groupe hydraulique + + +
Risques de blessures Utilisation des outils, contac ++ ++
avec tble coupante et verre
Risques liés a la manutention  Utilisation des outils de + ++
des matériels désincarcération et brancardage
Risque de surraccident Voir fiche « risque lié apgrations réalisées sur route et autoroute »

LES REGLES DE PREVENTION ET DE PROTECTION EXISTANTE S :

1. Revétir la tenue d’intervention complete :
La tenue compléte permet de protéger efficacemersapeur pompier lors des opérations
secours routier- Ne pas oublier le gilet fluo-réfléchissant, lesitgade protection et baisser |
lunettes du casque F1 dés qu’on attaque une misside véhicule.

2. Couper la batterie du véhicule :
Retirer la cosse verte « moins » de la batterie [pmiter les risques d’éclosion d’'incendie.

3. S’hydrater régulierement durant et apres l'intervention :
Une opération de désincarcération génere une deghtidn importante, surtout en été buvez
de I'eau fréquemment.

4. Protéger la zone de travail :
Les opérations de découpe ou d’écartement enttaimenise a nu de parties saillantes (t6
verres, ..) dangereuses. Il faut mettre en plasetlfgnents de protection pour éviter les blessu

5. Rangement du matériel et des matériaux découpés :
Une bonne organisation du parc matériel et de laezde déchets permet d’éviter d@
déplacements anarchiques, souvent générateursutiesobu de chocs divers. Par ailleurs, ¢
améliore I'efficacité au travalil.

6. Adapter votre posture de travail :
La manutention de charges lourdes est susceptiblgémérer des Iésions articulaires et
musculaires—> travaillez en surveillant votre position, en @#@nt la force des jambes et
gardant le dos droit.

de

es,
res.

es
rela

ou

STATISTIQUES : UN ACCIDENT SIGNIFICATIF

Aucune statistique disponible Pas d’accident grave connu.

MOTS CLEFS: EQUIPEMENT — PROTECTION - RANGEMENT - POSTURE
VIGILANCE.
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ACTIVITE

LE RISQUE ENCOURU LORS D’'OPERATIONS DIVERSES
IMPLIQUANT DES ANIMAUX

CIRCONSTANCES :
- Intervention pour assistance & animaux en péril
- Intervention pour menace d’animaux dangereux

LES PRINCIPAUX RISQUES :

NATURE CONDITIONS GRAVITE FREQUENCE
Risques de morsures, Animaux blessés tel que chien, + +
griffures chat et certains animaux
exotiques
Risques de blessures Coups de pieds, coups de ++ +
cornes, se faire charger

LES REGLES DE PREVENTION ET DE PROTECTION EXISTANTE S :

1. Revétir la tenue d’'intervention :

La tenue d’intervention compléte (y compris la eede protection et le casque) constitue
bonne protection contre les comportements agregsffanimaux.

2. Etre attentif au risque d’agressivité de la part dd’animal :

une

Les animaux apeurés ou agressifs sont souvent iangpour I’'hnomme et présentent un certain

nombre de dangers dans tous les cas (blessures, morsures, piqQrds.sgpeur pompier qui gn

est victime devra immédiatement informer le CAUWletander conseil auprés du médecin SSSM

ou du médecin régulateur. La conduite a tenir deves nouveaux animaux de compag
(reptiles, ...) est particuliére. Des personnelséétformés a cette mission.

3. Adapter le matériel :

Utiliser le matériel adapté a chaque type de missio

4. Faire intervenir le vétérinaire :

Dans certains cas, il faudra faire appel au véé&snsapeur-pompier il connait les especes

particuliéres ainsi que les techniques de sauvetagke relevage d’animaux.
La télé anesthésie (fusil hypodermique) est dwresxclusif du vétérinaire.

nie

STATISTIQUES : UN ACCIDENT SIGNIFICATIF

Aucune statistique disponible Pas d’accident connu

MOTS CLEFS : EQUIPEMENT — VIGILANCE - PROTECTION — VETERINAIRE
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ACTIVITE

LE RISQUE ENCOURU LORS D’'INTERVENTION DIVERSES POUR
DESTRUCTION D'HYMENOPTERES

CIRCONSTANCES : Intervention pour destruction d’hyménoptéres sutNVIVPS - VL

LES PRINCIPAUX RISQUES :

NATURE CONDITIONS GRAVITE FREQUENCE
Risque de piqdres Combinaison de protection malde + a + + + +++
fermée
Risque d’intoxication Contact prolongé avec les ++ +

produits insecticides ou par
mauvaise utilisation

Risque de chutes Travail sur un toit ou sur une ++ +
échelle non sécurisé

LES REGLES DE PREVENTION ET DE PROTECTION EXISTANTE S :

1. Stationner le véhicule hors de la zone d’activité wnid (& I'écart) :
Il faut étre suffisamment éloigné du nid pour glmabillage, puis le déshabillage, du sapeur-
pompier soit fait sans risque de piqdre.

2. RevVétir |la tenue d'intervention :
Une tenue adaptée est primordiale. La combinaisinétie portée par-dessus la tenue F1 avec
rangers. Un équipier doit vérifier qu’aucune sugfde peau n’est apparente.

3. Respecter les procédures d'intervention :
Il ne doit pas étre utilisé des produits ou matgrigii n'ont pas été fournis par le service. Par
exemple, les produits peuvent étre toxiques stlgt pulvérisés avec certains diffuseurs (qualité
de diffusion en aérosols). L'essence et la missugsbnt interdites.
Travailler dans un endroit ventilé pour éviter €amulation des vapeurs toxiques. Faire
'opération a la tombée de la nuit ou avant le tedke soleil pour une meilleure efficacité et yne
meilleure protection.

4. Se connaitre et savoir réagir en cas d’accident :
Les piglres de guépes ou de frelons ne sont généeat pas graves. Mais, si elles sont multigles,
si elles se produisent en certaines régions duscfiypuche, gorge, ...), ou si la victime est

allergique, cela peut conduire a un malaise graweéene au déces.

5. Si nécessaire, s’équiper avec le lot de sauvetage de protection contre les chutes

(LSPCQ):

La progression et le travail en hauteur généreisgque évident de chut® prévoyez le LSPC(
pour tout travaux en hauteur.

<

6. S’hydrater régulierement avant et aprés l'intervenion :
Ce type de mission génére une déshydratation ianper> buvez de I'eau fréquemment.

STATISTIQUES : UN ACCIDENT SIGNIFICATIF

Sur site d’intervention, 1 accident sur [1Bn 2005 en Ariege 3 agents ont été victimes ¢e
concerne les opérations de destruction | gigGres multiples par des hyménopteres.
nuisibles (en France)

MOTS CLEFS: RECONNAISSANCE - TENUE - VIGILANCE - RESPECT DES
REGLES
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ACTIVITE
LE RISQUE ENCOURU LORS D'INTERVENTION DIVERSES PAR

de

TRONCONNAGE
CIRCONSTANCES :
Intervention pour dégagement de voie publique ooteption de biens avec mise en ceuvre
tronconnage
LES PRINCIPAUX RISQUES :
NATURE CONDITIONS GRAVITE FREQUENCE
Risque de blessures Coupures due a la chaine + + H + +
Risque d’écrasement Arbre qui tourne sur luiméme  ++ + +
et tombe
Risque de brdlure Contact avec le moteur chgud + +
Risque d’électrocution Fils électriques a terrenon ++ +

LES REGLES DE PREVENTION ET DE PROTECTION EXISTANTE S :

1. Revétir la tenue d’intervention :
Tenue F1, veste de protection, casque F2, rangersirguron de feu avec gants. Penser a m
les lunettes, les protections de jambes et legglions auditives quand on trongonne.

2. Etre particulierement vigilant :

cttre

Ces interventions sont toujours dangereuses eonrdis leur contexte méme et des risques ligs a

I'utilisation du matériel. Seule I'urgence peutaiger le travail dans des conditions qui ne so
pas idéales (personnel reposé, conditions mét&osatales, travail de jour). Si les circonstan
le permettent, il faut baliser et intervenir plastt Lorsqu’il n’y a pas urgence, I'autorité deipel
doit s’assurer du concours d’une entreprise spééal

Le personnel non formé ne doit pas utiliser degonmeuses.

3. Sécuriser l'aire de travail :

Assurer un périmetre de sécurité suffisant cornedaot a 2 fois la hauteur de l'arbre. Fa
consigner les lignes électriques éventuelles. Ne tpavailler seul et ne jamais commence
découpe sans avoir repéré un chemin pour échagaehate de I'arbre.

4. Respecter les consignes d'utilisation de la machine

Ne pas fumer. Ne pas faire le plein de carburanprésence d’'une flamme. Couper le con
avant d’effectuer un contrdle sur la chaine. Torgdransporter I'appareil le moteur arrété. Av
de faire démarrer le moteur, s’assurer que la ehakm touche aucun objet, et n'utiliser
trongconneuse que dans des endroits bien ventilés.

5. Travailler en bonne position :
Ne jamais monter dans un arbre pour élaguer. Nes@asnir sur une échelle, un rondin san

placer dans une position empéchant une perte dildgubu la perte de contrble de l'appareil.

Faire attention aux effets de fouet qui peuvemefeebondir un arbre ou branches.

ient
ces

ire
la

act
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STATISTIQUES : UN ACCIDENT SIGNIFICATIF

En France, de 2000 a 2005, 32 % des décésdaute-Garonne en 2002un SPP décede aprg

site d'intervention ont pour cause des chutesoir été percuté par un arbre abattu par un de ses

d’arbres ou de matériaux collegues en intervention.

MOTS CLEFS : RECONNAISSANCE — TENUE - VIGILANCE
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ACTIVITE

LE RISQUE ENCOURU LORS D’'INTERVENTION DIVERSES POUR
INONDATION

CIRCONSTANCES :
- Intervention pour sauvetage de personnes suite &nondation ;
- Intervention pour sauvetage de biens suite a wrelation ;

- Intervention pour épuisement de locaux ;

LES PRINCIPAUX RISQUES :

NATURE CONDITIONS GRAVITE FREQUENCE

Risque électrique Locaux et volumes inondés +++ ++
toujours alimentés en électricité

Risque d’asphyxie Intoxication par les gaz +++ +
d’échappement provenant de
pompes thermiques dans des

locaux fermeés

Risque d’hypothermie Sauveteur trempé soumis au + ++
froid
Risque de Leptospirose Contamination bactérienng au  + + +

contact de 'eau

Risque de noyade Personnels pouvant étre +++ +
emportés par une crue

LES REGLES DE PREVENTION ET DE PROTECTION EXISTANTE S :

1. Revétir la tenue d’intervention :

La tenue de feu compléte limite les conséquenaas ahoc ou d’'une chute. Le port des gants de

protection ne doit pas étre négligé dans ces apasat

2. ldentifier les risques immeédiats et les risques assiés :
Le risque de montée subite des eaux, la ruptudigie et le transport de matériaux sur les f
(arbres, ...) doit rester a I'esprit de tous les saewrs. Supprimer le risque électrique.

ots

Sur la voie publique, le risque de bouche d’égamtedte (invisible sous les eaux) doit étre

anticipé. L'amarrage du personnel doit étre lagégl cas de danger.

3. Utiliser les embarcations en toute sécurité :

Seuls les agents qualifiés sont autorisés a candeg embarcations. Tout passager doit |étre
équipé d'un gilet de sauvetage (y compris les dauvs) et ne doit pas porter de bottes. Les

personnels qui ne maitrisent pas la nage doivémtirer leur chef d’agrés et éviter d’'embarquer.

4. Respecter les consignes d’'usage du matériel :

Les motopompes thermiques ne doivent jamais étstaliGes en intérieur afin d’éviter

d’accumuler des gaz d’échappement dans les lodlafaut passer les aspiraux par un regard

=

ou

un soupirail en laissant la machine a I'extériewr,bien utiliser un autre type de matériel (MP

électrique, hydroéjecteur, ...).

STATISTIQUES : UN ACCIDENT SIGNIFICATIF

Aucune statistique disponible Octobre 2002 (Gard) un sapeur-pompier s’est

noyé en portant secours a une personne agee

MOTS CLEFS : RECONNAISSANCE — ANALYSE - VIGILANCE
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ACTIVITE

LE RISQUE ENCOURU LORS D’'INTERVENTION DIVERSES POUR
ASCENSEUR BLOQUE

CIRCONSTANCES : Intervention pour ascenseur bloqué avec des pessantiintérieur

LES PRINCIPAUX RISQUES :

NATURE CONDITIONS GRAVITE FREQUENCE
Risque de chute Portes des paliers ouvertes ++ + + +
Risque de sectionnement de Remise en marche inopinée du +++ +
membre systéme
Risque électrique Manutention a l'interrupteur ++ +
général

LES REGLES DE PREVENTION ET DE PROTECTION EXISTANTE S :

1) Etre bien formé a ce type d’intervention :

Bien connaitre les lieux (type d’ascenseur, empiece de la machinerie, coordonnées|de
I'entreprise de maintenance,) par des manceuvrgdaees au moins une fois par an.

2) Revétir la tenue d’intervention :

Comme sur chaque intervention, la tenue de feu E@mpst une bonne garantie de sécurité pour
le sapeur-pompier.

3) Respecter scrupuleusement les régles opérationnallen la matiéere :

Repérer la position de la cabine dans la gainessiRar les occupants et leur signaler de ne|rien
toucher ; S’assurer du verrouillage de toutes lestep palieres (ne pas ouvrir les porntes
inutilement) ; Couper le courant électrique ; Dépler le systéme de freinage ; Manceuvrer le
volant jusgu’a la marque peinte sur le cable etersan manuellement la cabine au palier le plus
prés (généralement inférieur); Bloquer le systed®se freinage ; Sortir les occupants |en
déverrouillant la porte paliere correspondante.

4) Conduite a tenir une fois I'opération effectuée :

NE JAMAIS REMETTRE L’ALIMENTATION ELECTRIQUE ; S'assurer que toutes les
portes palieres sont verrouillées ainsi que la himecie; Bien s’assurer que linstallation
électrique est hors service ; Signaler par un i « ASCENSEUR EN PANNE » ; S’assurer
que le gestionnaire fasse intervenir un technicikriormer le CODIS des dispositions priseq et
effectuer un dernier contrble avant de quittefliEsx.

STATISTIQUES : UN ACCIDENT SIGNIFICATIF

Chaque année en France : Aucun accident grave connu en Ariege.
- 126.000 personnes bloguées ;
- 2000 accidents ;
- 4 a5 accidents mortels d'usagers ;
- 3 a4 accidents mortels de techniciens

MOTS CLEFS : RECONNAISSANCE — RASSURER — ANALYSE — MAITRISE -
VIGILANCE.
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FICHES LIEES AUX ACTIVITES DE SPECIALITE

-1-
LE RISQUE LIE AUX OPERATIONS DE LUTTE CONTRE LES FE UX DE
FORETS (FDF)

-2.-
LE RISQUE LIE AUX OPERATIONS DE SECOURS EN MONTAGNE (SMO)

-3-
LE RISQUE LIE AUX INTERVENTIONS EN MILIEU PERILLEUX (IMP)

-4 -
LE RISQUE LIE AUX OPERATIONS DE LUTTE CONTRE LES RI SQUES
TECHNOLOGIQUES

-5-
LE RISQUE LIE AUX OPERATIONS DE SAUVETAGE ET DEBLAI EMENT
(SDE)
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ACTIVITE

LE RISQUE LIE AUX OPERATIONS DE LUTTE CONTRE LES FE UX
DE FORETS

CIRCONSTANCES :
- Lutte contre un feu de forét sur CCFL/CCFM/CCF&gné a 1 GIFF ou non

LES PRINCIPAUX RISQUES :

NATURE CONDITIONS GRAVITE FREQUENCE
Risque de Brllures Exposition a la chaleur, +++ +
retour de flammes
Risque de coups de| Longue exposition a la +++ +++
chaleur chaleur, déshydratation
Risque d’intoxication Exposition aux fumées + + ++
Risque de blessures Chocs, chutes + + ++ +

LES REGLES DE PREVENTION ET DE PROTECTION EXISTANTE S :

1. Revétir la tenue de feu compléte :

La tenue de feu compléte permet de protéger efficaat les sapeurs pompiers dans les incendies
(dont cagoule, gants non troués, casque F2, ...
2. Salimenter correctement :
Boire de l'eau fréquemment pour éviter la déshydiat et consommer de la nourrityre
énergétique régulierement.
3. Faire la lecture du feu :
En observant les flammes, la chaleur, les fuméegenmt, la végétation, le relief, il est possibée| d
définir les risques inhérents a la situati®h adaptez une attitude défensive ou offensive en
fonctions des observations faites.
4. Respecter les régles opérationnelles durant les maguvres:
Fermer les vitres et les portieres des véhicules.
Controler le fonctionnement des équipements derségauto protection,...).
Se faire guider lors des déplacements présentanigque particulier et lors des manoeuvres.
Positionner son véhicule dans le sens du dépalt etoteur allumé et prévoir toujours un
itinéraire ou une zone de repli. Stationner le «¢lei sur le bord de la piste de facon a ne|pas
géner la progression des autres moyens, et le caler
Veiller a la permanence de 'eau.
Mouiller les pneus et le dessous du véhicule &ifienne dans le bralé.
Veiller la radio.
En cas de danger imminent, mettre en ceuvre la mapoaliauto protection du CCF qu
l'autodéfense du groupe.
5. Respecter les ordres :
Le cos est responsable de la sécurité du persemyelgé=> respectez ses ordres pour vatre
sécurité.
STATISTIQUES : UN ACCIDENT SIGNIFICATIF
Aucune statistique disponible Septembre 2003 3 sapeurs-pompiers du méme
agres décédent sur un feu de forét dans le Var
MOTS CLEFS : TENUE DE FEU- ALIMENTATION — OBSERVER — PREVOIR
ANTICIPER - DISCIPLINE
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ACTIVITE

LE RISQUE ENCOURU LORS D'INTERVENTION DE SECOURS EN
MONTAGNE

CIRCONSTANCES :
- Intervention du GSMSP pour secours en montagne

LES PRINCIPAUX RISQUES :

NATURE CONDITIONS GRAVITE FREQUENCE
Risque de blessures Chutes de pierres, avalanche ++ + +
Risque de chute de hauteur Escalade, ski, ... ++ + +
Risque lié a la manutentiorn Opérations de sauvetage + +
de charges
Risque de fatigue excessive Opérations de longréedu + + +
Risque lié au travail avec | Embarquement, débarquement, +++ +
I'hélicoptére treuillage
Risque d’hypothermie Météorologie hivernale + + +

LES REGLES DE PREVENTION ET DE PROTECTION EXISTANTE S:

1) _Revétir la tenue réglementaire du GSMSP et les ERIdaptés :
Veste de protection, chaussures de montagne, casgaats représentent une garantie efficace de
sécurité contre les risques de blessures et Ipsagdiés au froid. Par ailleurs, le port du hared
des organes de sécurité correspondants est indegerpour se prémunir du risque de chute.

2) _S'entrainer réquliérement :
La formation initiale et continue dans les diseipb concernées (escalade, ski, alpinisme, segours,
...) est indispensable pour détenir et conserverwean de compétence suffisant, mais aussi pour
que les régles élémentaires de sécurité deviememnautomatismes. Le travail avec hélicoptére
nécessite un entrainement particulier.

3) Adapter votre posture de travail :
La manutention de charges lourdes est susceptibl@émérer des lésions articulaires et/ou
musculaires—> travaillez en surveillant votre position, en #@nt la force des jambes et |en
gardant le dos droit ;

4) _Vérifier et contrbler son matériel :
Les matériels individuels et collectifs, ainsi qles EPI, doivent étre vérifiés aprés chaque
utilisation et soumis a un contrdle périodique sddoréglementation d’'usage.

STATISTIQUES : UN ACCIDENT SIGNIFICATIF
Aucune statistique disponible Ariege (1983). un SPV du CIS Ax est décédé sur

une opération de secours en montagne

MOTS CLEFS : EQUIPEMENT — FORMATION - VIGILANCE
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ACTIVITE

LE RISQUE ENCOURU LORS D'INTERVENTION EN MILIEU
PERILLEUX

CIRCONSTANCES :
- Secours a personnes (accidents en ravin, évacsaicates, grues, immeubles, ...)
- Interventions diverses en milieu difficile d’acces
- Assistance a animal en péril en falaise

LES PRINCIPAUX RISQUES :

NATURE CONDITIONS GRAVITE FREQUENCE
Risque de blessure Chute de pierres, matériaux, etc + + + +
Risque de chute de hauteur Travail en falaisenravi +++ +
structure haute, etc
Risque lié a la manutention Sauvetages + +
de charges

LES REGLES DE PREVENTION ET DE PROTECTION EXISTANTE S :
1. Revétir la tenue réglementaire du GSMSP et les ERIdaptés :

Veste de protection, chaussures de montagne, casga@ats représentent une garantie efficace de

sécurité contre les risques de blessures. Paumaillee port du harnais et des organes de séq
correspondants est indispensable pour se prémumisglie de chute.

2. S’entrainer régulierement :

La formation initiale et continue est indispensapleur détenir et conserver un niveau
compétence suffisant, mais aussi pour que les gagjlamentaires de sécurité deviennent
automatismes. Le travail avec hélicoptére nécegnitentrainement particulier.

3. Adapter votre posture de travail :
La manutention de charges lourdes est susceptiblgémérer des Iésions articulaires et
musculaires—> travaillez en surveillant votre position, en @#@nt la force des jambes et
gardant le dos droit.

4. Vérifier et contrbler son matériel :
Les matériels individuels et collectifs, ainsi qles EPI, doivent étre vérifiés aprés cha
utilisation et soumis a un contr6le périodique sétoréglementation d’'usage.

5. Adapter le risque pris par les sauveteurs a l'urgece de la situation:
Dans tous les cas, le risque pris par I'équipeegewwrs doit étre mesuré lorsque des vies huma
ne sont pas en danger. Un sauvetage d’animal omisgeen sécurité d’objet menacant de tom
(exemples) doit étre traité en privilégiant la s@éuwles intervenants.

urité

de
des

ou

ue

ines
ber

STATISTIQUES UN ACCIDENT SIGNIFICATIF

Aucune statistique disponible Novembre 2005 (Calvadosun équipier GRIMP
est décédé suite a une chute de matériaux d
un exercice.

Urant

MOTS CLEFS : EQUIPEMENT — FORMATION — VIGILANCE - ANALYSE
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ACTIVITE

LE RISQUE LIE AUX OPERATIONS DE PREVENTION ET LUTTE
CONTRE LES RISQUES TECHNOLOGIQUES

CIRCONSTANCES :

- Intervention de I'équipe spécialisée « Risque tetdgique » sur un accident a caractere chimi
ou radiologique

que

LES PRINCIPAUX RISQUES :

NATURE CONDITIONS GRAVITE FREQUENCE

Risque de toxicité Intoxication respiratoire ou +++ +
cutanée au contact d’'un
produit dangereux

Risque de contamination Contact avec un produit +++ +
toxique ou radioactif

Risque corrosif (bralures) Contact avec un produi +++ +
corrosif (acides, ...)

Risque d'irradiation Exposition aux rayons émjs ++ +

par une source radioactive
Risque de coup de chaleur, Port du scaphandre en été sur ++ ++
déshydratation une longue durée

LES REGLES DE PREVENTION ET DE PROTECTION EXISTANTE S :

1. Revétir la tenue adaptée et s'équiper en protectiorespiratoire (protection individuelle):
Chaque intervention nécessite une tenue adap@eituation. La protection individuelle repo

exclusivement sur la tenue de l'intervenant et isdeption respiratoire (ARI). Il faut respecter

scrupuleusement les ordres donnés par le condeitlenique.
Les équipiers portant les scaphandres devront sitgidcorrectement avant et apres le travail.

2. Imposer et respecter les périmetres de sécurité
Un périmetre réflexe de 100 m de rayon doit établétpour toute intervention a caractd
technologique.

En cas de risque explosiagrandir le périmétre réflexe a 500 m de rayatowr de la source.
En cas de risque toxiquegrandir le périmetre réflexe de 300 m danefes lu vent.

Dans tous les cas, le périmetre sera confirmé gmnksures de détection affinées.

3. Suivre la procédure de sécurité adaptée a chague maeuvre:

Se

pre

La formation initiale et continue du personnel denspécialité « risque technologique » garantit

le suivi des consignes de sécurité durant lesvietdions.

4. Veérifier et controler son matériel :

Les matériels collectifs doivent étre vérifiés apahaque utilisation et soumis a un contible

périodique selon la réglementation d’usage.

5. Adapter le risque pris par les équipiers spécialisea I'urgence de la situation

Dans tous les cas, le risque pris par I'équipeedews doit étre mesuré lorsque des vies humaines

ne sont pas en danger.

STATISTIQUES : UN ACCIDENT SIGNIFICATIF

Aucune statistique disponible. Pas d’accident grave connu

MOTS CLEFS : TENUE — PERIMETRE — FORMATION — MATERIEL
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ACTIVITE

LE RISQUE LIE AUX OPERATIONS DE SAUVETAGE ET

DEBLAIEMENT

CIRCONSTANCES: :

- Intervention de I'équipe spécialisée « sauvetagiBlaiement » sur effondrement ou catastroph

D

LES PRINCIPAUX RISQUES :

NATURE CONDITIONS GRAVITE FREQUENCE
Risque d’effondrement Structure fragilisée +++ ++
Risque de blessures Chocs, accrocs, ... ++ +++
Risque de chute de hauteut Travail sur un toit au m ++ + + +
Risque lié a la manutention de  Sauvetage, protection, + +++
charges déblais, ...

Risque d'intoxication Produits dangereux impliqués  + + +
Risque de leptospirose Engagement dans des locaux + + +
inondés ou souillés
Risque d’explosion Produit explosible impliqué, +++ +

fuites de gaz, ...

LES REGLES DE PREVENTION ET DE PROTECTION EXISTANTE S :

1. Revétir la tenue adaptée

La tenue F1 avec casque F2 permet de protégeraedficent le sapeur-pompier dans
interventions de sauvetage déblaiement. Les gangsatection jouent un réle primordial dans
sécurité.

2. Suivre la marche générale des opérations en S&D
Les recherches approfondies doivent étre réalisées précautions. L'étaiement constit
notamment un élément primordial pour travaillerave bon niveau de sécurité.

Engager un minimum de personnel dans les zonegdzausgs et prévoir ses issues de repli.

3. S’équiper avec le lot de sauvetage et de protecti@ontre les chutes (LSPCC)
La progression et le travail en hauteur génereisque évident de chute, qui est aggrave pa
conditions météorologique® équipez-vous du LSPCC pour tous travaux en haugaurailleurs
le LSPCC sert de base aux manceuvres de sauvetage ;

4. Suivre la procédure de sécurité adaptée a chague maeuvre:
La formation initiale et continue du personnel ddasspécialité S&D garantit le suivi d¢
consignes de sécurité durant les interventionselamnple, les manceuvres de force bénéficier
regles de sécurité particulieres.

5. Choisir le matériel le mieux adapté a la situation
Pour soulever ou déplacer une charge, il faut ahleisnatériel le mieux adapté aux masses et
contraintes inhérentes a la charge.

6. Respecter les ordres
Le chef d'unité et le chef de section sont respblesade la sécurité du personnel engayé
respectez les ordres !
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STATISTIQUES : UN ACCIDENT SIGNIFICATIF

Aucune statistique disponible.

Pas d’accident grave connu

MOTS CLEFS : TENUE — MGO — FORMATION — MATERIEL
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LEXIQUE

ACMO Agent Chargé de la Mise en (Euvre des regleggiene et sécurité

ARI Appareil Respiratoire Isolant

ASF Autoroute du Sud de la France

C.O. Monoxyde de Carbone (formule chimique)

CAU 112 Centre d’Appels d’'Urgence 112

CCF Camion Citerne Feux de foréts

CCFL Camion Citerne Feux de foréts Léger

CCFM Camion Citerne Feux de foréts Moyen

CCFS Camion Citerne Feux de foréts Soutien

COD 1 Unité de Valeur de conducteur engin-pompe

COD 2 Unité de Valeur de conducteur hors chemin

CODIS Centre Opérationnel Départemental d’Inceetide Secours

COD-VLHR Stage de formation a la conduite des VLHR

COS Commandant des Opérations de Secours

DDE Direction Départementale de I'Equipement

DDSIS Directeur Départemental des Services d’Ineeatide Secours

EPI Equipement de Protection Individuelle

EPS 1 Unité de Valeur d’opérateur sportif

EPS 2 Unité de Valeur d’éducateur sportif

FPT Fourgon Pompe Tonne

GIFF Groupe d’Intervention Feux de Foréts

GRIMP Groupe de Reconnaissance et d’Interventioblidau Périlleux

GSMSP Groupe Secours Montagne Sapeurs-Pompiers

JSP Jeunes Sapeurs-Pompiers

LDV Lance a Débit Variable

LSPCC Lot de Sauvetage et de Protection ContrEheses

MP Motopompe

PAT Personnel de la filiere Administrative ou Teicjue

PL Poids Lourd

PPRR Plan de Prévention des Risques Routiers

SDE Sauvetage et Déblaiement

SPP Sapeur Pompier Professionnel

SPV Sapeur Pompier Volontaire

SSSM Service de Santé et de Secours Médical

TOOTEM Technique de progression dans un incendismbtiene (Toucher, Observer,
Ouvrir, Tester, Engagement Minimum)

VL Véhicule Léger

VLHR Véhicule Léger Hors Route

VPS Véhicule de Premiers Secours

VSAV Veéhicule de Secours Aux Victimes

VSR Véhicule de Secours Routier

VTU Véhicule Tous Usages
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